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Guarigione

mediante la gioia

L’Araldo della Scienza Cristiana — 4° trimestre 1974

La gioia guarisce, se e quella vera. La gioia che proviene da Dio e vera medicina. Essa
previene e al tempo stesso guarisce. E potente.

Guardatevi attorno. Una persona gioiosa sovente € sana, ma una che é fisicamente
malaticcia talvolta esprime maggior gioia di quella che apparentemente & sana. Perché?
Perché la sua gioia non la rende sana?

La persona gioiosa ha bisogno di conoscere la sorgente della sua gioia. Quella triste ha
altrettanto bisogno di conoscere quella sorgente; allora essa sara felice.

Entrambe dovrebbero comprendere che, come lo mostra la Scienza Cristiana, Dio, Amore
divino, € la sorgente della vera gioia. E una qualita che appartiene a Lui, ed Egli ve la da.
Se siete malati, o vi sentite soli o sconsolati, potete rivolgervi a Dio e trovare la gioia

che Egli da ai figli Suoi. Nella misura in cui vi rendete consapevoli di questa gioia, trovate
che essa vi rende forti e sani.

La gioia che proviene dal conoscere I'Amore divino € quella che realmente vi libera. Essa
riscalda le fredde aree del vostro pensiero; vi ispira con nuove idee, arricchisce i vostri
rapporti col prossimo, arresta le suggestioni della depressione o della malattia prima che
queste sembrano prendere possesso di voi, e ne distrugge i sintomi quand'essi sembrano
aver preso il sopravvento.

Cristo Gesu parlo dell'allegrezza che « nessuno vi torra »( Giov. 16:22). Mary Baker Eddy
dice: « La gioia si sostiene da sé »( Miscellaneous Writings, pag. 209). Tu hai diritto a
questa gioia, sempre; e puoi pretenderla proprio ora. La pretendi col rifiutare gli alti e bassi
mentali, con l'identificare te stesso con il Padre-Madre Dio, Amore divino, in quanto Suo
figlio gioioso, idea gioiosa dell'’Amore. Tu identifichi te stesso con il Padre-Madre, Amore,
nella misura in cui provi gioia nell'esprimere

il Suo amore per tutto il genere umano.

Se ti trovi in una situazione difficile - una situazione penosa che non cede - richiedi la tua
gioia. Dio esaudisce la tua richiesta, e la Sua gioia inonda il tuo pensiero. Essa prende il
sopravvento e la guarigione avviene.

Per altri articoli in italiano, accedere al link http://www.araldoscienzacristiana.com
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